Mili farnici, sestry a bratri!

Chci Vam moc podékovat, Ze chcete spole¢nou modlitbou obnovovat viru
V nasi farnosti. Na prvnim misté tomu napomiizeme tim, ze sami obnovime sviij
vztah k Panu Jezisi, ze my sami zacneme s Nim rozmlouvat jako s Tim, ktery nas
miluje a touzi po laskyplném dialogu s nami.

Nasim prvnim krokem je modlitba — to je celozivotni tkol, ve kterém kazdy
osobn¢ roste, zraje a je na rtiznych ,,stupnich® modlitby.

Piitomnost obrazu (kopie) Palladia zemé Ceské ve Vasi roding jistd piinese
pozehnani! Chci Vas povzbudit k modlitbé a k tomu, aby chvile stravené
v modlitbé pfed Palladiem byly pro Vés §t'astné a ptinesly duchovni uzitek Vasim
rodinam 1 kazdému osobné. Miizeme se spole¢né¢ zamyslet, jakym zplsobem
modlitebni tyden ve své rodiné a ve svém domové prozijete:

Na prvnim misté zalezi na tom, jak jste zvykli spole¢né (nebo sami) se
modlit, jak dlouho a jak casto...

Na druhém mist¢ je dulezité ,,sloZeni* Vasi rodiny nebo spole¢enstvi — zda
mate malé déti, nebo spise dospivajici mladez, anebo jste uz sami a na modlitebni
setkani se k vam ptipoji vasi ptibuzni nebo pratelé...

A nebo se k Vam, moji mili seniofi, nepiipoji nikdo — ale mizete o to vic
se modlit nejen za obnovu viry v nasi farnosti, ale i konkrétné za Vase déti, jejich
rodiny, VaSe vnoucata a pravnoucata. Dobte vim, jak je mate radi a jak Vam na
nich po duchovni strance zalezZi!!! Nebojte, mozna Ze opustili cestu kiestanské
viry, ale Bith je neopusti nikdy!!! A Vy bud’te jejich ,,modlitebni straz* — at’ si je
k sobé Dobry Biih néjak piivede.

Vsechny tyto okolnosti jisté¢ maji svlij vliv i na to, jak vypada naSe modlitba.

K tomuto dopisu piipojujeme ,,Modlitebni knizku — YOUCAT, byla
vydana pro mladé, ale inspiraci k modlitbé v ni nalezne kazdy (bez rozdilu véku).
V tvodu je ,,Mala Skola modlitby* (s.12-15), kterd by Vam mohla v modlitbé
obecné pomoci.
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Existuje mnoho variant, které mulzete rtzné zvolit, nakombinovat, a
pomohou Vam dobte prozit V4§ ,,modlitebni tyden*:

1. Bylo by velmi pékné se vice modlit Vyznani viry (Véfim v Boha). —
ptipadné si za pomoci Katechismu Katolické Cirkve (vydaném v r.1992) o
jednotlivych ¢lancich ApoStolského vyznéni viry néco precist nebo
promyslet.

(Je toho hodné, ale kazda kapitola ma na zavér shrnuti, coZ uz neni
takové mnozstvi textu)

2. Ve zminované ,,Modlitebni knizce — YOUCAT* naleznete nékteré druhy
kratkych modliteb, ale 1 nastin dvou(!) tydnt, ve kterych se mizZete spolu
modlit. Je to prvni kapitola s nazvem ,,Chci té chvalit den co den* (5.16) —
tento nastin predklada jak modlitby rano, tak 1 vecer.— v hnédych rdmeccich
jsou pomicky, které mohou jednotlivé texty pomoci modlitebné
prohloubit.

3. Pokud je to mozné zacnéte, nebo zakoncete den spolecné Denni modlitbou
Cirkve — rannimi nebo ve€ernimi chvalami (vecerni chvaly = neSpory).
Pokud nemaéate doma breviaf, nebo si nejste jisti, zda najdete ,,ty spravné
stranky*, existuje internetovd podoba breviadte, kde jsou texty
nakombinovany a vygenerovany pro prislusny den.
(e-adresa: www.ebreviar.cz) — v ptimluvach mizete vlozit vlastni pfimluvy
a prosby, ptipadné zapojit do modlitby touto formou vlastnich pfimluv své
malé déti.

4. Modlitebni setkani jist¢ mize mit rdz modlitby rGzence — spojeného s
biblickymi meditacemi ( www.pastorace.cz — tematické texty, rizenec).
Pted jednotlivymi desatky rtizence si muzZete o tom, kterém tajemstvi
piecist text Evangelia.

5. Posledni nabidka je ,,Vecer se Slovem Bozim*, kdy si mlZete pfecist a
promeditovat liturgické texty ptisluSného dne (co se Cte pifi mSi sv.) —
pomoci Vam mize byt nedélni ,,Liturgie” — dvoulist, ktery najdete vzadu
v kostele (a ktery vSem a stale doporucuji), muzete si ho zdarma vzit
kazdou ned¢li.


http://www.ebreviar.cz/
http://www.pastorace.cz/
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Samoziejme, pokud mate jiné zvyklosti, je mozné je zachovat, nebo je
piipadné doplnit zkrdcenou variantou z naSich nabidek (jeden zalm z breviare,
nebo si precist jenom evangelium piislusného dne, piipadné se pomodlit jeden
desatek rtizence).

Je dulezité mit na paméti to, Ze nezalezi na délce modlitby, ale na tom, jak je
hluboce disponované a soustiedéné naSe srdce a zda naSe ztiSeni a modleni
nas vede k jednoté, kiestanské lasce, milosrdenstvi a pokoji.

V modlitbach jsem s Vami — svymi milymi oveckami a beranky! Véfim, Ze tato
iniciativa bude pro naSe rodiny a nasi farnost velkym poZehnanim!

Moc rad Vam Zehnam a dékuji vSem, ktefi tuto duchovni aktivitu vezmete za
svoul!

0.Petr, probost



